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An den Hausarzt   ( Anästhesie- und Operationsvorbereitung)                            V10.00       Stand 21.08.2023   
 
Sehr verehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege  
 
Bei Ihrem Patienten:    
 
 
 
Soll folgender ambulanter Eingriff durchgeführt werden:  ______________________________________ 
 
Um die vorgeschriebenen Sicherheitsstandarts gewährleisten zu können, benötigen wir Ihre Hilfe bei der 
präoperativen Diagnostik. Wir möchten Sie bitten, Ihren Befund auf diesem Bogen zu notieren oder eine 
eigene  Dokumentation anzufertigen, mitgegebene Originalbefunde erhalten Sie selbstverständlich 
postoperativ zurück. Sollten Sie den Gesundheitszustand Ihres Patienten abweichend einschätzen oder 
spezielle Vorerkrankungen eine Aus- Weitung der Diagnostik erfordern, bitten wir höflichst um eine 
Anpassung Ihrer Maßnahmen. Bei Unklarheiten oder Fragen rufen Sie uns bitte an. 
 
Mit freundlichen kollegialen Grüßen 
 

□ Operationsvorbereitung bei Kindern bis zum 12. Lebensjahr  ( nur bei manifesten Vorerkrankungen) 

 Anamnese, körperlicher Untersuchungsbefund 

□ Operationsvorbereitung bei Jugendlichen und Erwachsenen bis zum 40. Lebensjahr   

 Anamnese, körperlicher Untersuchungsbefund 
 □ ggf. zusätzlich Labor  
 □ ggf. Ruhe-Ekg 

□ Operationsvorbereitung bei Erwachsenen nach dem 40. Lebensjahr bis zum 60. Lebensjahr  

 Anamnese, körperlicher Untersuchungsbefund, Ruhe-Ekg,  
 □ ggf. zusätzlich Labor  

□ Operationsvorbereitung bei Erwachsenen nach Vollendung des 60. Lebensjahres 

 Anamnese, körperlicher Untersuchungsbefund, Ruhe-Ekg, Labor  
 

Dauerdiagnosen:   ________________________________________________________________ 
 
Spezielle Anamnese:  ________________________________________________________________ 
 
    ________________________________________________________________ 

 

□ Allergien:   Befunde: 

□ Stoffwechsel:   Größe   cm  RR  mmHg  

□ Nikotin:   Gewicht  kg  Puls  / min 

□Alkohol:      

    Körperliche Untersuchung:  

□ Medikamente:    Cor     ___________________________________________________________ 

     
Pulmo  __________________________________________________________  

           
    Labor: 
     Hb  Hk  Leuco  Thrombo 
      

K+  Krea  BZ  GGT 
      

Quick 
 
    Ekg:   ___________________________________________________________ 
 
    Sonstige Befunde: ________________________________________________ 
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